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【【【【本週聚會本週聚會本週聚會本週聚會】】】】2007年年年年 10/14~ 10/20 主日早上聚會 

Marlboro Learning Center 

擘餅聚會                          10:00-10:45 AM 信息聚會                          10:45-11:15 AM 標竿人生                          11:20-12:15 PM 姊妹的角色                      11:20-12:15 PM 禱告聚會 週二晚上 8:30-9:30 PM  曹英杰弟兄家 

Morganville區家庭聚會 週五晚上 8:30-9:30 PM  曹振東弟兄家 

Woodbridge家庭聚會 週六晚上 8:00-9:30 PM  譚力琛弟兄家 南區家庭聚會 週六晚上 8:00-9:30 PM  沈明昊弟兄家 一. 10月27日福音聚會，請全體出席、參與服事及留意教會各方面安排。 二. 兒童服事表 

 大/中班兒童服事 小班兒童服事 

10月 14日 Catherine Chen 李咏怡/ 楊 迎 

10月 21日 劉憲瓊 王旭平/ 车建华 

 

 

 

 

 
 

 

【【【【家訊信息家訊信息家訊信息家訊信息】】】】信心信心信心信心的完成者的完成者的完成者的完成者─耶穌耶穌耶穌耶穌 （經文：來十一35-40；十二1-2） 有關希伯來書十一章這個系列的最後一課實際上來自希伯來書十二章1至2節。因為在這兩節經文，作者總結他的偉大論述，解釋信心的原理、能力和可能。雖然我們花了22課來研究聖經這個題目和這段經文，但仍然遺漏了很多重要的說明，是關於那些憑著信心生活和工作，「世界不配有的人」（十一38）的。在這一課開始時，我們需要強調一個事實：所有在希伯來書十一章出現的「信心偉人」都並不完美；所有圖畫都有瑕疵。而因為所有這些偉人都並不完美，我們不能將他們當作信心生活的榜樣。我們應該從他們那裡得到鼓勵和啟發，但信心並沒有在他們裡面完成。我們在哪裡可以看到信心得到完美的描述？如果不是在亞伯、以諾、挪亞，或者甚至亞伯拉罕那裡，信心在誰的生命中才得以完成？答案是─耶穌。祂是信心的至高榜樣。希伯來書十二章
2節告訴我們，我們應該「仰望為我們信心創始成終的耶穌」，因為惟獨祂，身為完美的人，才有完全的信心。為了令這最後一課能夠實際應用到我們身上，請留意希伯來書十二章1至2節以下這個真理的次序。 

1. 身為信徒身為信徒身為信徒身為信徒，，，，我們都在參加賽跑我們都在參加賽跑我們都在參加賽跑我們都在參加賽跑。。。。 

 這是希伯來書十二章1節告訴我們的。保羅提到基督徒生命就好像賽跑─讀哥林多前書九章24至27節，並比較希伯來書十二章1節最後的短語。身為信徒，我們都在參加賽跑。留意：-  （1） 跑道已經定好（第1節結尾）。耶和華已經定好跑道，並帶領著我們走上跑道，沿著跑道跑─（詩十六11，三十七23）。 （2） 參加那場賽跑是艱苦的事情。那是一場賽跑，不是步行，而且肯定不是閒逛！作者說：「讓我們奔跑……」 （3） 需要勇氣和毅力。我們的路上有困難、障礙和敵人，因此需要毅力和忍耐。 （4） 如果我們要贏得賽跑，必須有所犧牲。有很重要的一 

點需要留意，就是不是每個人都能夠贏得賽跑─讀哥林多前書九章
24節。要得勝，必須拋棄「所有障礙」，判定和丟棄「罪」。負重是可以的，但卻沒有好處（林前六12）；而罪就是罪，無論是以甚麼面貌或形式出現，都是我們必定不能容忍的─讀提摩太後書二章19節。 

2. 我們參加賽跑時我們參加賽跑時我們參加賽跑時我們參加賽跑時，，，，被大群見證人包圍被大群見證人包圍被大群見證人包圍被大群見證人包圍，，，，他們都在我們之前完成他們都在我們之前完成他們都在我們之前完成他們都在我們之前完成了賽跑了賽跑了賽跑了賽跑。。。。 

 留意第1節所用的字是「見證」，不是「旁觀」。流行的觀念是那些已經到了天堂的人，現在正在觀看下面這裡的賽跑。這裡實際說的卻是希伯來書十一章提到的信心偉人，以及過往所有憑信心活著的人，都向我們見證信心的能力─例如：亞伯「雖然死了，卻……仍舊說話」（來十一4）。 

3. 雖然這些見證人在賽跑中鼓勵我們雖然這些見證人在賽跑中鼓勵我們雖然這些見證人在賽跑中鼓勵我們雖然這些見證人在賽跑中鼓勵我們，，，，但他們在賽跑中全都失敗但他們在賽跑中全都失敗但他們在賽跑中全都失敗但他們在賽跑中全都失敗了了了了，，，，他們都不是信心的完美榜樣他們都不是信心的完美榜樣他們都不是信心的完美榜樣他們都不是信心的完美榜樣。。。。 

 我們再次強調這點，因為考慮到以下的問題，這是十分重要的。亞伯拉罕、以撒、雅各、摩西、基甸和參孫都失敗了。那麼哪裡才有信心的榜樣是完美的？有沒有誰是圓滿地反映了信心的功效？答案是：有的！ 

4. 信心的完美榜樣是耶穌信心的完美榜樣是耶穌信心的完美榜樣是耶穌信心的完美榜樣是耶穌。。。。 

 留意是耶穌，身為人和我們的代表，完美地表明了信心的能力和原理。我們以為亞伯憑著信心敬拜，以諾憑著信心行走，挪亞憑著信心工作，亞伯拉罕憑著信心順從─但主耶穌是信心最超卓的顯明。試想一下祂的敬拜、行走、工作和順從……！身為完美的人，祂完美地信靠神。因此作者說祂是信心的創始者，超越所有其他人。 

5. 耶穌的信心在祂整生、整個事奉和死亡中都發生功效。 

 在第2節，作者告訴我們四件事，包括我們主的生命、事奉和死亡。而這些事都顯出祂的信心。 （1） 「他因那擺在前面的喜樂……」這就是信心（來十一
1）。祂仍是男孩時，已經在聖殿顯明祂的大信心─讀路加福音二章49節。祂堅定地走向耶路撒冷時，也顯明這信心─讀路加福音九章51節。 （2） 「忍受了十字架……」藉著信心，亞伯拉罕獻上以撒，並「以為神還能叫人從死裡復活」（來十一19）。但耶穌藉著信心獻出自己，相信自己會復活─讀馬太福音十六章21節。 （3） 「輕看羞辱……」祂不單忍受羞辱，更輕看羞辱，因為祂知道經過十字架後會有冠冕─讀馬太福音十六章21、27節。 （4） 「便坐在神寶座的右邊。」對亞伯、以諾、挪亞……等人都不能這樣形容。只有對祂才可以。耶穌現在正在寶座右邊（來二9）。 

6. 因此因此因此因此，，，，我們賽跑時要仰望耶穌我們賽跑時要仰望耶穌我們賽跑時要仰望耶穌我們賽跑時要仰望耶穌，，，，祂是至高的榜樣祂是至高的榜樣祂是至高的榜樣祂是至高的榜樣，，，，信心的領信心的領信心的領信心的領袖和維護者袖和維護者袖和維護者袖和維護者。。。。 

 希伯來書十二章2節的話是多麼偉大啊！─「仰望……耶穌」。但希臘文的字面意思是「將視線轉向耶穌」。你看到嗎？─不是仰望亞伯、以諾或挪亞，而是將視線從他們身上轉向耶穌，因為只有注視祂，異象才得到滿足。這也是有信心的生命的秘訣；是懷著耐心參加賽跑，沒有任何重擔和纏累我們的罪，成為得勝、聖潔、快樂和有用的基督徒的秘訣─「將視線轉向耶穌」─轉離罪，轉離自我，轉離失敗，轉離眾人，轉離環境─並轉向耶穌。 

7. 我們默想耶穌作為信心的完成者之際我們默想耶穌作為信心的完成者之際我們默想耶穌作為信心的完成者之際我們默想耶穌作為信心的完成者之際，，，，必須緊記是祂使我們必須緊記是祂使我們必須緊記是祂使我們必須緊記是祂使我們裡面的信心得以完全裡面的信心得以完全裡面的信心得以完全裡面的信心得以完全。。。。 

 祂是「為我們信心創始成終」的，雖然「我們」這個詞應該刪除，但祂確實在信徒心裡開始信心，將信心賜給信徒，維持信徒

【【【【禱告事項禱告事項禱告事項禱告事項】】】】    ◆ 為教會往前禱告為教會往前禱告為教會往前禱告為教會往前禱告。    
� 加強各區的家庭聚會加強各區的家庭聚會加強各區的家庭聚會加強各區的家庭聚會。。。。    
� 加強加強加強加強兒童服事兒童服事兒童服事兒童服事。。。。    ◆ 為為為為10101010月月月月27272727日福音聚會日福音聚會日福音聚會日福音聚會禱告禱告禱告禱告。。。。    ◆ 為為為為冬季冬季冬季冬季成全聚會成全聚會成全聚會成全聚會禱告禱告禱告禱告。。。。    
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心裡的信心，因為信心是神的恩賜（加二20；弗二8-10；腓一
6）。我們擁有的信心是祂給我們的恩賜，祂也使信心在我們裡面變得完全。「完成者」這個詞的其中一個意思是：祂是將我們平安地帶到終點的那一位。因此，讓我們將視線轉向耶穌，永遠都只向著耶穌。祂永不改變，祂永不失敗，祂永不讓我們離開─讀希伯來書十三章5至6節。 

【【【【標竿人生標竿人生標竿人生標竿人生】】】】作個世界級的基督徒作個世界級的基督徒作個世界級的基督徒作個世界級的基督徒 生活平衡的人有福了生活平衡的人有福了生活平衡的人有福了生活平衡的人有福了，，，，他們比任何人更持久他們比任何人更持久他們比任何人更持久他們比任何人更持久 

� 你的人生有五個目的(敬拜、事工、傳福音、團契相交、門徒訓練)，你必須保持平衡。 

� 藉著四種方法來平衡五個目的： 

� 參加小組 

� 寫生活日誌 

� 把自己所學的教導別人 

� 定期對自己的屬靈健康作體檢 與屬靈夥伴或小組組員切磋討論與屬靈夥伴或小組組員切磋討論與屬靈夥伴或小組組員切磋討論與屬靈夥伴或小組組員切磋討論 ‧ 群體學習能令我們心思變得敏銳、信念更深刻。 給自己的靈命定期體檢給自己的靈命定期體檢給自己的靈命定期體檢給自己的靈命定期體檢 ‧ 平衡你生活的五個目的最好的方法便是定期對自己做評估。 在靈修日誌上記下你的靈命進程在靈修日誌上記下你的靈命進程在靈修日誌上記下你的靈命進程在靈修日誌上記下你的靈命進程 ‧ 寫靈修日誌使你不要忘記所學的生命功課。 ‧ 文字幫助我們認清神在我們生命中的作為。 ‧ 你有責任保存生命的記錄，向後世的人見證神。 將你所學的傳給人將你所學的傳給人將你所學的傳給人將你所學的傳給人 ‧ 如果你想繼續成長，最好的辦法是將你所學到的傳揚出去。 思想思想思想思想：：：：生活平衡的人有福了生活平衡的人有福了生活平衡的人有福了生活平衡的人有福了。。。。 經文經文經文經文：：：：你們要謹慎行事你們要謹慎行事你們要謹慎行事你們要謹慎行事，，，，不要像愚昧人不要像愚昧人不要像愚昧人不要像愚昧人，，，，當像智慧人當像智慧人當像智慧人當像智慧人。。。。(以弗所以弗所以弗所以弗所書五章書五章書五章書五章15節節節節) 思考思考思考思考：：：：我要從四個習慣中我要從四個習慣中我要從四個習慣中我要從四個習慣中的哪一個來開始的哪一個來開始的哪一個來開始的哪一個來開始，，，，使我能維持平衡神使我能維持平衡神使我能維持平衡神使我能維持平衡神所給的五個人生目的所給的五個人生目的所給的五個人生目的所給的五個人生目的？？？？ 

【【【【姊妹的角色姊妹的角色姊妹的角色姊妹的角色】】】】討論題目討論題目討論題目討論題目 

1. 同樣是做家庭主婦，為什么有人是在做 Housekeeper？有人卻是在做 Homemaker？怎樣才能將討厭的家事變成有意思？ 

2. 讓孩子分擔家事好嗎？若分擔，當注意哪些方面？ 

3. 妻子也上班時，丈夫是否應分擔家事？若丈夫懶于幫忙，有什么辦法解決？ 

4. 在家庭經濟上，怎樣能「精打細算」？ 

5. 有哪些又營養、又可口、又省事的食譜？ 

6. 「家庭主婦」、「妻子」、「母親」三重角色，孰輕孰重？孰先孰后？ 

【【【【聖經知多少聖經知多少聖經知多少聖經知多少－－－－舊約聖經如何分類舊約聖經如何分類舊約聖經如何分類舊約聖經如何分類？？？？】】】】 （（（（1））））摩西五經摩西五經摩西五經摩西五經 

   即創世記，出埃及記，利未記，民數記，申命記等五卷，係摩西所著者，故稱為摩西五經，又稱為律法書（拉七6），此五卷次序，古今始終一致，沒有變動，列為第一類。 五經著時最早，自主前十五世紀，摩西寫成此五經，教訓百姓，考此五卷經典，是被放置在聖殿內的約櫃旁（出廿五21；四十20；申十5；卅一24～26；王上八9～21），交由利未人負責保管（申卅一9，26），平時除祭司研讀，奉為事神教誨眾民之聖典外，君王亦當抄錄謄本置於身邊，隨時誦讀，視為敬神治民具有最高權威根本之經典。 （（（（2））））歷史書十二卷歷史書十二卷歷史書十二卷歷史書十二卷 

即約書亞記，士師記，路得記，撒母耳記上下卷，列王紀上下卷，歷代志上下卷，以斯拉記，尼希米記，以斯帖記等十二卷，乃按各書之內容性質，分類為舊約歷史書，此為現今聖經通用之次序。 （（（（3））））詩歌書五卷詩歌書五卷詩歌書五卷詩歌書五卷 

  即約伯記，詩篇，箴言，傳道書，雅歌等五卷，又稱為智慧書，為現今聖經通用之次序。 （（（（4））））先知書十七卷先知書十七卷先知書十七卷先知書十七卷 

  為預言書，係分為大小先知書兩部分，先知本無大小之分，乃是他們所寫書卷之內容篇輯多少而分的，大先知書五卷——即以賽亞書，耶利米書，耶利米哀歌，以西結書，但以理書。小先知書十二卷——即何西阿書，約珥書，阿摩司書，俄巴底亞書，約拿書，彌迦書，那鴻書，哈巴谷書，西番雅書，撒迦利亞書，瑪拉基書等，以上共是十七卷，為現今聖經通用之次序。 

  古希伯來文舊約聖經，如撒母耳記上下，列王紀上下，歷代志上下，原是不分上下卷的，皆為一卷。例如先知書，只分為八卷，俱依年代為序，分為前後二期，前期先知書為歷史：有約書亞記，士師記，撒母耳記，和列王紀。後期先知書：有以賽亞書，耶利米書，以西結書，及十二箴言，約伯記，雅歌，路得記，耶利米哀歌，傳道書，以斯帖記，但以理書，以斯拉與尼希米記合為一卷，歷代志等共十一卷。 

  依古希伯來文舊約排列編訂先後次序，是摩西五經五卷，先知書八卷，文學書十一卷，共為廿四卷。猶太史家約瑟弗
Josephus，認為舊約只有廿二卷，因為路得記有時單成一卷，有時與士師記同寫於一個卷軸中，耶利米哀歌也是如此，有時與耶利米書合為一卷，故此舊約廿四卷，有時合為廿二卷，古今經卷不同的次序，便由此可知，而此古經卷之先後次序，亦如同主耶穌所告訴我們的一樣。（路廿四24，44） 

【【【【拾穗拾穗拾穗拾穗】】】】 【【【【破裂的鏡片破裂的鏡片破裂的鏡片破裂的鏡片】】】】 我從十歲就開始戴眼鏡了，如今我已年過五旬，昏花的老眼更离不開眼鏡。年輕時，我總覺得眼鏡是個累贅，特別是在運動的時候。有一次我打壘球把鏡片弄破了，花了几個星期才修好。那段時間，我不論看什么都是扭曲變形的。 在我們的生命中，痛苦所扮演的角色，就像破裂的鏡片一樣。痛苦會讓我們在自身經歷和信仰之間制造矛盾，讓我們對生命、對神產生一种錯誤且扭曲的看法。在這种情況下，我們就需要神賜給我們新的鏡片，幫助我們恢复清晰的視力。而清晰的視力往往是從定睛仰望神開始，詩篇作者就鼓勵我們這么做：「主耶和華啊，我的眼目仰望你，我投靠你--求你不要將我撇得孤苦」（詩篇141篇8節）。只要清楚看見神，我們就能把人生經歷看個透徹。 遭遇痛苦、掙扎時，轉眼仰望主，我們就能在日常生活中體會他所賜的安慰与希望。他會幫助我們重新看清万物。WEC 【【【【重任難當重任難當重任難當重任難當】】】】尼希米和許多被擄的猶太人從巴比倫歸回后，就擔起了重建耶路撒冷城牆的任務。他雖遭遇反抗，卻不因敵人的譏笑威脅而退縮；他遵行神的心意，采取了修建城牆与軍事防御并進的策略，并以禱告托住這一切：「我們禱告我們的神，又因他們的緣故，就派人看守，晝夜防備」（尼 4:9）。修复城牆的工人一再受到威脅，尼希米就勸他們把眼光放在神身上：「不要怕他們，當記念主是大而可畏的」（尼 4 :14）。 你是否正面臨沉重難當的任務？只要禱告求神幫助，并擬定一份切實可行的計划，就能得到力量，以完成重任。HDF  


