真理教育課程—基礎班(甲)


成長班單元1.3

天 上 的 嗎 哪
負擔：1. 認識聖經的本質和功用
2.
認識如何讀經，使屬靈生命得餧養而長大。

3.
具體開始實行操練

當知的道
聖經是怎樣的一本書？有何作用？

1.
聖經乃是神的話，使我們接觸並認識神。

a.
「聖經都是神所默示的…」(提後三16)

聖經都是從神裡頭呼出來的(「默示」原文是「呼出」)

b.
「因為預言從來沒有出於人意的，乃是人被聖靈感動，說出神的話來。」(彼後一21)

聖經乃是人「被聖靈感動」而寫出「神的話來」，所以聖經全都是神的話，世上沒有另外的書籍是如此寫成的。

2.
聖經乃是生命，使我們得供應和餧養，像食物一樣。

a.
「…我對你們所說的話…就是生命。」(約六63)

讀聖經就碰著生命，並得著生命的供應。

b.
「就要愛慕那純淨的靈奶，像才生的嬰孩愛慕奶一樣，叫你們因此漸長，以致得救。」(彼前二2)

靈奶就是話奶，叫我們生長成熟。

c.
「23他卻吩咐天空，又敞開天上的門，24降嗎哪，像雨給他們吃，將天上的糧食賜給他們。25各人吃大能者的食物；他賜下糧食，使他們飽足。」(詩七十八23-25)

聖經是我們在這世上曠野中的筵席，是從天上降下來的嗎哪。(可講述神賜嗎哪給以色列人的神蹟)

3.
聖經乃是燈也是光，使我們得光照。

「你的話是我腳前的燈，是我路上的光。」(詩一一九105)
聖經的光照使我們認識神和屬靈的事物，又認識這世界和自己，叫我們知道所當行的路。

4.
聖經乃是神的訓詞命令，叫遵行的人得福。

「2遵守他的法度、一心尋求他的，這人便為有福！4耶和華阿，你曾將你的訓詞吩咐我們，為要我們殷勤遵守。6我看重你的一切命令，就不至於羞愧。」(詩一一九2、4、6)

「…這人既不是聽了就忘，乃是實在行出來，就在他所行的事上必然得福。」(雅一25)

世人說「軍令如山」，更何況是發自萬王之王的說話呢！並且祂說話吩咐，乃要叫人得福，使人歸正學義，以致於完全(提後三16-17)。

當行的路

如何讀經使屬靈的生命得餧養而長大？

1.
讀經的態度

既已認識聖經的本質和功用，我們讀的時候就該有一種相應的態度：

a.
要來接觸神自己

「你們親近神，神就必親近你們。…」(雅四8)

一打開聖經就是來到神面前，與讀一般書報不同，必須用心和靈來接觸神，以一顆誠實安靜敞開的心靈來親近神。

b.
要來接受生命的供應和餧養

「耶和華萬軍之神阿，我得著你的言語就當食物吃了，你的言語是我心中的歡喜快樂…」(耶十五16)

並非來鑽研學問，滿足頭腦的求知慾和好奇心，乃要在心靈裡從聖經獲得生命的供應和餧養；正如吃飯時不是要去研究飯菜，乃是簡單的吃下去得營養飽足。

c.
要來接受光照和啟示

「你的言語一解開就發出亮光，使愚人通達。」(詩一一九130)

「求你用臉光照僕人，又將你的律例教訓我。」(詩一一九135)

帶著敞開的心靈讓神的話照明我們的黑暗。人和植物如何需要陽光才能有健康的生長，屬靈的生命也常常需要神藉祂的話來光照我們。

d.
要來遵行神的話

「所以，凡聽見我這話就去行的，好比一個聰明人，把房子蓋在磐石上；雨淋，水沖，風吹，撞著那房子，房子總不倒塌，因為根基立在磐石上。凡聽見我這話不去行的，好比一個無知的人，把房子蓋在沙土上；雨淋，水沖，風吹，撞著那房子，房子就倒塌了，並且倒塌得很大。」(太七24-27)

「只是你們要行道，不要單單聽道，自己欺哄自己。因為聽道而不行道的，就像人對著鏡子看自己本來的面目，看見，走後，隨即忘了他的相貌如何。」(雅一22-24)

帶著尊敬鄭重的心，靠著神的恩典和能力，來遵行神一切的吩咐，使信仰的根基穩固，也經歷因行道而來的福氣。

讀聖經當然會有所明白和領會，但存上述的態度去讀，乃是超過明白和領會，所得著的乃是心靈因接觸神而得餧養和光照，生命因此而長大剛強。

2.
讀經的實行

a.
要按次序讀

- 跟著教會的讀經記錄表的進度讀新約

- 若是可行，可另劃時間讀舊約

b.
要天天讀

- 不要一曝十寒，嗎哪要天天拾取，飯要天天吃。
c.
要有禱告有停留

- 遇到有摸著的地方，停下來作簡短禱告回應神，或把摸著的經文反覆誦讀(會愈讀愈有味道，裡面覺得滋潤和有供應)，這就叫讀經成了一段與神親近並有活潑交通的時間了。
d.
其他

- 遇有寶貝的經節，可背誦下來。

- 操練日間回頭思想所讀的聖經，養成習慣。

- 找機會與同伴分享讀經得著。

分享討論

1.
用甚麼時間讀經最好？

2.
讀經時遇有不明白的地方該怎麼辦？

3.
讀經時若有攪擾分心的事該如何應付？

4.
不讀經對一個基督徒會帶來甚麼後果？

5.
甚麼會叫我們對讀經失了胃口？

6.
怎樣維持天天讀經的習慣？

7.
服事兄姊分享讀經實行的心得。

參考書籍

1.
初信課程 (讀經)　李常受　臺灣福音書房

2.
One Hundred Bible Lessons  (The Bible)


Alban Douglas 
OMF Literature Inc.

提示

- 教師講論時宜多舉實例，示範如何藉讀經接觸神，從祂得著生命供應和亮光啟示。

- 服事兄姊可用操練表或其他方式去幫助大家建立每天讀經的生活。

附加資料

如有需要，可補充以下有關聖經的資料：

聖經簡介

聖經是神對人的啟示和說話，由聖靈默示給四十多位不同身分的作者，歷經約1500年寫成的(約從主前十五世紀至主後一世紀末)。

聖經分舊約和新約兩部分。新約藏於舊約，舊約乃顯於新約。舊約可分為律法書(5卷)、歷史書(12卷)、詩歌書(5卷)和先知書(17卷)。舊約記錄了神的創造，人的墮落，神所揀選以色列人的歷史，他們的詩章，以及有關救主彌賽亞(基督)來臨的預言等。其中最重要的信息就是在字裡行間說出神救贖的計劃，和那將要來成就他旨意的彌賽亞。
新約共27卷，可分為福音書(4卷)、歷史書(1卷)、書信(21卷)、預言(1卷)。新約記載了應驗舊約彌賽亞預言之耶穌 — 神成肉身者，在世生活、工作、受死、復活、升天，他的使徒們的腳蹤和書信、教訓，並預告他再來的預言及末世等。其中最重要的信息就是耶穌基督乃是神、人之間的中保，他成就了神一切的旨意。
舊約聖經除了但以理書和以斯拉記的部分內容是用亞蘭文寫的以外，其餘都是用希伯來文寫成；新約則全是用希臘文寫成的。

聖經七大奇妙之處

1.
組成的奇妙 — 以不同語言，在不同的時間和地

點，由不同的人所寫成的一本書。

2.
統一的奇妙 — 共66卷書，內容卻沒有矛盾，中心

一致，皆因同出於一位作者—聖靈。

3.
年歲的奇妙 — 是世上最古老的一部書。

4.
銷售的奇妙 — 至今最暢銷的一本書。

5.
吸力的奇妙 — 社會上各階層、年紀、種族、背景

的人都讀的一本書。

6.
文字的奇妙 — 作者大多為未曾受高深教育的人，

有些更被視為「沒有學問的小民」，但所寫的這本書卻被公認為一部文學巨著。

7.
保存的奇妙 — 是一部力被排斥、反對和憎恨的

書，不少帝王政權意欲將它剷除銷毀，但神卻將它奇妙地保存下來，至今在地球上許多地方竟然家有一本。
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