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「帖撒羅尼迦前書簡介」 
 

【為什麼要讀帖撒羅尼迦前書？】 

 任何人若想要知道如何仰望、儆醒、等候並預備主在榮耀中的再來，就必須讀本書。 

 

【如何讀帖撒羅尼迦前書？】只要能掌握下列五個問題及其答案，就能夠明白這卷重要的

書信。 

(一) 本書的主旨和大綱是什麼？ 

(二) 基督徒生活的信、望、愛的關係是什麼？ 

(三) 本書關於基督第二次再來真理的是什麼？ 

(四) 已去世的人在主再來時是否能夠被提？主既要快來是否還要照常作工？ 

(五) 這書信對你有何意義？主若現在來，你是否能坦然無懼見祂呢？ 
 

【簡介】主耶穌要在榮耀中再來，這是聖徒在患難中的盼望。本書鼓勵我們當仰望、儆醒、

等候並預備祂的再來。因主再來的日子是隨時隨地的，我們的儆醒与等候也是每時每辰的。

在這極悖謬的世代中，我們唯一的盼望乃是被提，因只有被提的盼望，才能催促我們在這

末后的日子中，努力作工，過聖別的生活，以致靈、魂、體得蒙保守；將來在主再臨之時，

才能得以完全，無可指摘。 

 

【大綱】本書共五章，根據內容要義，可分為五大段如下： 

(一) 主的再來是聖徒的盼望和拯救 (帖前一 1～10) ； 

(二) 主的再來是聖徒的賞賜(帖前二 1～20) ； 

(三) 主的再來是關乎聖徒的成聖(帖前三 1～四 12) ； 

(四) 主的再來是關乎聖徒的復活與被提(帖前四 13～18) ； 

(五) 主的再來是關乎聖徒今天的預備和將來的成全（帖前五 1～28）。 

 

【特點】 

(一) 本書關乎基督徒一切主要信仰的基本真理，與新約其他書卷所見證的都是一致的，例

如： 

(1) 信、望、愛的關係（一 3～4；林前十三 13；西一 4～5）。 

(2) 主的受死與復活(一 10；西 14；五 10；羅一 3～4；十 9,13；弗二 5～6；徒二

24 …）。 

(3) 基督的再臨（一 10；二 19；三 13；4:15～17；五 1～3；林前十五 23；腓三 20～

21；彼後三 3～13；約壹二 28；三 2）。 

(二) 帖撒羅尼迦前書最特別的地方是，每章結束時都提到主的再來(一 9，10；二 19，20；

三 13；四 13～18；五 23，24)。保羅特別以「基督再來」貫穿整卷書。這說明著者保

羅是生活工作在主的再來裡面，以此為吸引、鼓勵、目標並警惕。他不僅自己這樣作，

也以此勉勵所帶領的聖徒。 
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(三) 本書啟示神全備的福音－靈、魂、體完全的救恩。「又願你們的靈與魂與身子得蒙保

守，在我主耶穌基督降臨的時候，完全無可指摘」（五 23）；而且信實的主必親自作

成，「那召你們的本是信實的，祂必成就這事」（五 24）。 

(1) 靈的救恩──是已過的事，當我們相信接受主耶穌作救主時，聖靈便重生我們，

使我們的靈活過來。 

(2) 魂的得救──是現在的事，藉著與主同釘十字架，得以脫離舊人和罪的轄制，

活出聖別的生活。 

(3) 身體的得贖──是將來的事，當主再來時，我們的身體就要得贖，被變化同形

於基督榮耀的身體。  
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【帖撒羅尼迦前書每日讀經】──仰望、儆醒、等候並預備主的再來 

 
提示：請先將這卷短短的書信最少讀兩次，並查考各章所論基督再來重要啟示 
 

____________________________________________________________________________ 

 

十二月一日 

 

讀經：帖撒羅尼迦前書 1～3章；保羅的感恩、牧養和關懷。 
____________________________________________________________________________ 

 

主題 1：蒙恩的教會(帖前一)。 

 

鑰節：「在神我們的父面前，不住的記念你們因信心所作的工夫，因愛心所受的勞苦，因

盼望我們主耶穌基督所存的忍耐。」（帖前一 3） 

 

重點：帖撒羅尼迦教會是一個非常年青的教會，因此保羅常為他們禱告。保羅因他們信心

所作的工夫，因愛心所受的勞苦，因盼望所存的忍耐而感謝神。基督徒生命的標誌是甚麼

呢？我們從本節得知，在任何一個時代，『信、愛、望』(林前十三 13)是每一個忠信基

督徒的特徵。 

 

默想：我們的生活是否有「信、愛、望」的特點呢？ 

 

禱告：親愛的主，求袮幫助我們活出信、愛、望的實際，並且見證我們是蒙神所愛並揀選

的一群。 

 

詩歌：我生命有何等 奇妙的大改變- churchinmarlboro.org 

_____________________________________________________________________________ 

 

主題 2：主工人的榜樣(帖前二)。 

 

鑰節：「只在你們中間存心溫柔、如同母親乳養自己的孩子。 我們既是這樣愛你們、不

但願意將神的福音給你們、連自己的性命也願意給你們、因你們是我們所疼愛的。」（帖

前二 7~8） 

 

重點：因為帖撒羅尼迦教會的聖徒信主不到一年如初生的嬰孩，所以保羅以母親餵養兒女

的心情，給他們生命的供應、安慰和囑咐。保羅以因著疼愛他們的緣故，願意傾盡所有，

http://www.glorypress.com/Devotional/BibleReadingSchedule.asp?qDate=12/1&yearlength=1&big5version=&kjversion=
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/Since%20Jesus%20Came%20Into%20My%20Heart.html
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含辛茹苦，任勞任怨，甚至連自己的性命也願意給他們。他的事奉，可算是全人投入，全

然擺上，實在是每一個事奉神的人的模範。 

 

默想：你知道你屬靈的孩子在哪裏嗎？ 

 

禱告：親愛的主，賜我們有顆真誠的愛心，餵養神所『疼愛』的兒女。 

 

詩歌：使我成祝福 - churchinmarlboro.org  

_____________________________________________________________________________ 

 

主題 3: 堅固教會(帖前三)。 

 

鑰節：「又願主叫你們彼此相愛的心，並愛眾人的心都能增長、充足，如同我們愛你們一

樣。」(帖前三 12) 

 

重點：本章講保羅怎樣「堅固」帖撒羅尼迦教會。我們從本節得知，保羅深願他們能更加

發揚因愛心所付出的勞苦，使神的愛能在這末世的時代中，浸滿祂的教會（約十三 35）。

愛的增長，先從深度開始才到寬廣。在此保羅提到要先愛常在教會裡面一同事奉神的肢體，

然後愛那些我們不認識的眾人。 

 

默想：若不是因神家裡牧者的關懷，聖徒的彼此守望、互相記念，怎不知會有多少的基督

徒因試探而信心輭弱，愛心冷淡呢？ 

 

禱告：親愛的主，感謝袮，因著有深愛我們的聖徒，對我們的栽培和關懷，使我們靠袮站

立得穩。主啊！讓們我們的信心、愛心、盼望不斷增長，幫助我們成為教會的祝福。 

 

詩歌：我們呼吸天上空氣  churchinmarlboro.org 

______________________________________________________________________________ 

 

十二月二日 

 

讀經：帖撒羅尼迦前書 4～5章；勸勉與勸慰。 
____________________________________________________________________________ 

 

主題 1：等候主再來(帖前四)。 

 

http://www.churchinmarlboro.org/2012/9-30-12%20weekly.htm
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/Hymnary693.htm
http://www.glorypress.com/Devotional/BibleReadingSchedule.asp?qDate=12/2&yearlength=1&big5version=&kjversion=
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鑰節：「以後我們這活著還存留的人必和他們一同被提到雲裏，在空中與主相遇。這樣，

我們就要和主永遠同在。」(帖前四 17)   

 

重點：這段聖經清楚記載，當主耶穌基督再來的時候，所有屬乎主的信徒，無論是已死或

是還存活在地上的人，都要被提見主。「被提」這詞語意即「被接去」或「被奪走」。這

對我們來說，乃是一個有福的盼望，而這盼望能催促我們儆醒、等候並預備主耶穌在榮耀

中再來。然而我們今天若只愛世界，放縱私欲，沾染汙穢，不愛主的再來，終日糊裡糊塗

過日子，那日必定受主責備。 

 

默想：馬丁路德說，他的日歷只有兩天，「今天」和「那一天」。 聖徒阿！我們「今天」

是否已預備好了「那一天」主的再臨？ 

 

禱告：親愛的主，求袮保守我們能在聖潔中迎接袮的再來。 

 

詩歌：主耶穌，我羡慕活在袮面前- churchinmarlboro.org 

_____________________________________________________________________________ 

 

主題 2: 完全的救恩(帖前五)。 

 

鑰節：「願賜平安的神，親自使你們全然成聖，又願你們的靈，與魂與身子得蒙保守，在

我主耶穌基督降臨的時候，完全無可指摘。」（帖前五 23） 

 

重點：保羅在本段聖經啟示我們有關神全備的福音，就是我們靈、魂、體完全的救恩： 

(一) 靈的救恩──是已過的事，當我們相信接受主耶穌作救主時，聖靈便重生我們，使

我們的靈活過來。 

(二) 魂的得救──是現在的事，藉著與主同釘十字架，得以脫離舊人和罪的轄制，活出

聖別的生活。 

(三) 身體的得贖──是將來的事，當主再來時，我們的身體就要得贖，被變化同形於基

督榮耀的身體。 

 

默想：切記，我們有平安的神，能保守我們的靈、魂、身體！ 

 

禱告：願賜平安的神親自使我們完全成聖，保守我們身心靈，直到主再來的日子，無可指

摘。 

 

詩歌：祝福- churchinmarlboro.org 

_________________________________________________________________________ 

http://www.churchinmarlboro.org/hymns/LP.htm
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/bless.htm

