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【雅各書簡介】 
 

【為什麼要讀雅各書？】 

 任何人若想要知道基督徒如何將活的信心顯明在勝過試探上，在行為上，在言語上，

在純潔的品格上，在禱告的生活上，就必須讀本書。 

 

【如何讀雅各書？】只要能掌握下列四個問題及其答案，就能夠明白這卷重要的書信。 

(一) 雅各為什麼要寫這封信？ 

(二) 雅各書的主題是什麼？這封書信是怎樣分段的？ 

(三) 信心與行為有何關係？因信稱義與因行為稱義有何分別？ 

(四) 從雅各我們可學到那些禱告的功課？ 

 

【簡介】雅各書主要專論信心，是基督徒在實際生活彰顯的「行為手冊」。本書勉勵當時

散住各地、處在逼迫苦難中的猶太基督徒，在世界上應當如何過好正常的基督徒生活。本

書重要內容，係論到門徒在試煉中的喜樂，信心不疑的祈求，忍受試探的人有福，聽道行

道的需要，真實無虛的虔誠，在信上富足的應許，遵守至尊的律法，信心與行為的表現，

舌頭話語的過失，上頭來的智慧，與世俗為友的害處，對批評論斷的警戒，不去行善之罪，

積攢財寶的敗壞，忍耐等候主來的盼望，信心禱告的功效，以及最後強調罪人回轉，靈魂

得救的重要等事。 

 

【大綱】本書共五章，根據內容要義，可分四段如下： 

(一) 信心與試煉－要忍耐   （一章）； 

(二) 信心與待人－不輕看   （二章）； 

(三) 信心與言語－要約束   （三章）； 

(四) 信心與生活－要敬虔   （四－五章）。 
 

【特點】 

(一) 雅各寫本書的目的，我們可以在這書的開始和結語中找到答案。開始之時是這樣說：

「你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂。」末後一段又說：「你們也當忍耐，堅

固你們的心，因為主來的日子近了。」可見這信是為要勸勉並安慰那些在試煉當中

的弟兄們——他們受試煉和遭逼迫是因為他們相信耶穌是基督。試煉和試驗的來源

是出於神，是善意，其目的是要叫人得益處；試探的來源是出於魔鬼，是惡意的，

其目的是要陷害人，使人犯罪。神有時藉著魔鬼的試探來試驗人，使人信心更堅固，

能勝過魔鬼的試探，完全地順服神（一 2，3，12～15）。 

(二) 本書注重真信心於行為上的表現，以試驗信徒自己所承認的信仰，而活出善行的見

證（二 14～26；一 2～3）。外在行為是內裏信心的驗証，在人面前的行為乃是在神

面前稱義的表明，內在稱義的生命，必結出外面生活的義果。 
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(三) 本書係尊重舊約律法（一 25；二 8，10～12；四 11～12），而啟示新約與舊約之間

的道德觀念，其內容教訓注重信徒德行與行為的實踐，滿有智慧的言語，與舊約律

法書，箴言書，新約馬太福音（太五～七章），信息相關。且與保羅書信各持所論，

最為顯明，保羅所論的是信心稱義，是信心的行為，其信乃是有行為的信，雅各所

論的是行為稱義，是行為的信心，其行為乃是有信心的行為，信為行之根，行乃信

之實，二者是一種道理兩種解釋，關係甚為密切（羅，加）。 

(四) 本書充滿了比喻。正像主耶穌的講道一樣，常利用淺顯而現實的比喻，解釋一些含

有深意的真理，例如︰(1)海浪喻信心(一 6)；(2)花草喻屬世的虛榮(一 10～11)；

(3)種子和鏡子喻神的道(一 21～23)；(4)身體與靈魂喻信心與行為之關係(二 26)；

(5)馬的嚼環、船的舵和火，喻舌頭對一個人的影響(三 3～6)；(6)泉源和樹果喻人

不可一口兩舌(三 9～12)；(7)雲霧喻人的生命(四 14)；(8)生銹喻用錢不當的後果

(五 3)；(9)農夫等候出產喻信徒應當忍耐(五 7)等等。 

(五) 本書充滿了對比。全書至少有十二項對比：(1)試煉與試探(一 2～18)；(2)聽道與

行道(一 19～25)；(3)虔誠與虛偽(一 26～27)；(4)偏心待人與愛人如己(二 1～13)；

(5)信心與行為(二 14～26)；(6)頌讚與咒詛(三 1～12)；(7)真智慧與假智慧(三 13

～18)；(8)追求神與追求世界(四 1～10)；(9)自以為是與倚靠神(四 11～17)；(10)

不義財主與萬軍之主(五 1～6)；(11)現今忍耐與將來結局(五 7～11)；(12)起誓與

祈禱(五 12～18)。 

(六) 本書是新約聖經中最多命令的一卷。在短短一百零八節經文中，便有五十四個命令

（命令句式）。雅各書有許多生活上的箴言，當你讀的時候，將那些感動你的經節

劃出來，反覆背誦默想，必能帶給你極大的幫助。例如一 22；二 18；三 2；四 7、8；

五 20 等等。本書中也有許多特別的主題，例如信心、行為、言語、品格、禱告等，

集中在這些主題上查考，也能帶給你一些新的亮光。 
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【雅各書每日讀經】──新約的箴言書 

 
提示：本書文字簡潔，道理湛深，特別以全守至尊的律法為好，強調稱義是因行為在先的

重要，須將本書讀完一遍後，並參讀舊約律法書，箴言書，新約馬太福音，以及保羅書信

，必然融會貫通。 

 

本書体裁與舊約的箴言的格言相似，且強調智慧的重要（一 5，三 13，15，17），故被稱

為「新約的箴言書」。本書引用主耶穌的「登山寶訓」比新約其他的書所引用的更多。 

 

主題   雅各書    馬太福音中的相對經文 

患難与試煉  一 2、12，五 10   五 10～12 

禱告   一 5，四 3，五 13～18  六 6～13，七 7～12 

專注的心  一 8，四 8    六 22、23 

財富   一 10、11，二 6、7  六 19～21、24～34 

怒气   一 19、20；   四 1，五 22 

律法   一 25，二 1、12、13  五 17～44 

假冒為善  一 26、27    六 1～18 

至尊的律法  二 8     七 12 

怜憫   二 13     五 7 

信心与行為  二 14～26    七 15～27 

源頭与果實  二 11、12    七 16～20 

真智慧  三 13     七 24 

和平使者  三 17、18    五 9 

論斷別人  四 11、12    七 1～5 

锈坏的財寶  五 2     六 19 

起誓   五 12     五 33～37 

____________________________________________________________________________ 

 

十二月十五日 

 

讀經：雅各書 1～3章；信心的試驗和記號。 
____________________________________________________________________________ 

 

主題 1：信心的試驗 (雅一 1～12)。 

 

鑰節：「我的弟兄們，你們落在百般試煉中，都要以為大喜樂；因為知道你們的信心經過

試驗，就生忍耐。」(雅一 2～3) 

http://www.glorypress.com/Devotional/BibleReadingSchedule.asp?qDate=12/15&yearlength=1&big5version=&kjversion=
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重點：雅各寫本書的目的乃是要勸勉並安慰那些在試煉當中的弟兄們。本書第一章論到信

徒落在百般試煉中，都要以為大喜樂。因為信心經過忍耐才能使我們成全完備，且要憑信

心求智慧，忍受試探才是有福，而能行道必然得福，這些都是必須學習最好的功課。 

 

默想：親愛的，化悲傷為喜樂吧！因為百般熬煉生忍耐，好使我們成全完備，毫無缺欠；

憑信求智慧，得生命的冠冕。 

 

禱告：恩主，求袮使我在試煉中仍有喜樂，信心經過試驗而生忍耐。 

 

詩歌：哦，讓我們在主裡面常喜樂～ churchinmarlboro.org  

_____________________________________________________________________________ 

 

主題 2：勝過試探(雅一 13～27)。 

 

鑰節：「各樣美善的恩賜和各樣全備的賞賜都是從上頭來的，從眾光之父那里降下來的；

在他并沒有改變，也沒有轉動的影儿。」（雅一 17） 

 

重點：宇宙間任何事物都要改變，正在不斷地改變，天地萬像要改變，滅沒，人世間更是

如此，沒有長存不變的（詩一百零二 26～27；來十二 26，27），只有神永不改變，在祂

也沒有轉動的影兒（雅一 17）。祂與我們的關係，和對我們的愛是永不改變的，并且在

祂裡面的一切是永遠真實可靠的，像沒有轉動的影兒。 

 

默想：在千變萬化的世界中，甚麼都會改變，但『耶穌基督，昨日、今日，一直到永遠是

一樣的』(來十三 8)。 

 

禱告：我們的神！我們實在感謝讚美袮，天地萬物都要改變，滅沒，只有袮永不改變，袮

對我們的愛也永不改變，因為在袮沒有轉動的影兒。我們得到基督才得到真實的，永存的，

有價值的，因為在祂裡面的一切是永遠真實可靠的。 

 

詩歌：袮信實何廣大～churchinmarlboro.org 

_____________________________________________________________________________ 

 

主題 3:信心與行為(雅 2)。 

 

鑰節：「我的弟兄們，若有人說，自己有信心，卻沒有行為，有甚麼益處呢；這信心能救

他麼？」(雅二 14） 

 

http://www.churchinmarlboro.org/hymns/hymmary357.htm
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/hymmary452.htm
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重點：本章論到信心對行為的影響。許多人不明白「好行為」和「靠好行為」的分別。我

們得救是因信稱義，不是「靠好行為」；然而得救後該有「好行為」。雅各指出信心和行

是不該分割的，因信心和行為是一體的兩面。信心要與行為並行，信心若無行為乃是死的。

行為能證明人真有信心，并且人稱義是因著行為才得成全。 

 

默想：不要讓我們的行為出賣我們的信心，也不要我們的信心缺乏行為的彰顯。親愛的，

到底我們的信心是真是假呢？是死是活呢？ 

 

禱告：主啊，求袮使我們信行能合一，帶領我們活出救恩的實際。 

 

詩歌：哦，我要像袮～churchinmarlboro.org  

____________________________________________________________________________ 

 

主題 4: 言語與智慧(雅三)。 

 

鑰節：「若有人在話語上沒有過失，他就是完全人，也能勒住自己的全身」(雅三 2下)。 

 

重點：本章給我給我們看見聖靈的果子最明顯的表現是在話語上。我們在家，或在教會、

社會，要在言語上謹慎，因「許多事的過失」常導因於話語的過失。詩篇一百四十一篇三

節說：「耶和華阿！求袮禁止我的口，把守我的嘴。」我們需要有這一個禱告：求主把守

我們的舌頭，叫我們不隨便說話。所以，我們當勒住舌頭，常用舌頭頌讚父神；口出恩言

使痛苦的世界變甜！如果是這樣，我們就能夠免去許多的難處。 

 

默想：語無過是完全人的起點與標記。我們信主以後其他方面也許有改變，但言語上有改

變沒有？  

 

禱告：主啊，求袮把守我們的舌頭，叫我們不隨便說話，使我們免去許多的難處。 

 

詩歌：晚禱～churchinmarlboro.org  

______________________________________________________________________________ 

 

十二月十六日 

 

讀經：雅各書 4～5章； 信心與敬虔的生活。 

____________________________________________________________________________ 

 

主題 1：親近神的生活(雅四)。 

http://www.churchinmarlboro.org/hymns/O%20To%20Be%20Like%20Thee.htm
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/Evening%20prayer.htm
http://www.glorypress.com/Devotional/BibleReadingSchedule.asp?qDate=12/16&yearlength=1&big5version=&kjversion=
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鑰節：「你們親近神，神就必親近你們。有罪的人哪，要潔淨你們的手！心懷二意的人哪，

要清潔你們的心！」（雅四 8） 

 

重點：我們天天面臨兩方面的爭戰。神與魔鬼都要得著我們，我們不是被神得著，就要被

魔鬼擄去。關鍵問題就在於我們傾向那一面，親近那一面。但為了要與神親近，我們必須

經歷一個「手潔心清」（詩廿四 3～4）的過程。潔淨你們的手」象徵改變我們外在的行

為；「清潔你們的心」象徵著改正我們內裏的態度與動機。願主實際的把我們領進天天親

近神該有的生活的光景裏。 

 

默想：親愛的，今天我是否親近神? 若不然有沒有什麼神以外的人、事、物，使我無法親

近衪？ 

 

禱告：主啊，願袮實際地把我們領進天天親近神該有的生活光景裏。 

 

詩歌：吸引我近，更近～churchinmarlboro.org 

_____________________________________________________________________________ 

 

主題 2: 禱告的生活(雅五)。 

 

鑰節：「所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可以得醫治。義人祈禱所發的力量，是

大有功效的。」【雅五 16】 

 

重點：雅各書最特別的地方是以「禱告」來開始及結束他的書信（一 5～8；五 13～18）。

這是因為他自己是位禱告的勇士。雅各對禱告有特別的看見。本書中，他特別提到︰ 

(1) 缺少智慧的要禱告（一 5）； 

(2) 受苦時要禱告（五 13）； 

(3) 喜樂時要禱告（五 13）； 

(4) 有病時要禱告（五 14、15）； 

(5) 認罪時要禱告（五 16）。 

 

默想：讓我們從雅各身上學習，憑信心、愛心，運用主的權柄，奉主名禱告。 

 

禱告：主啊，願禱告成為我的生活，藉著禱告把生活中的每一環節，都和袮聯在一起。 

 

詩歌：求主教我如何禱告～churchinmarlboro.org  

_________________________________________________________________________ 

 

http://www.churchinmarlboro.org/hymns/I%20am%20thine.htm
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/I%20am%20thine.htm
http://www.churchinmarlboro.org/hymns/hymmary551.htm

