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【本週家訊】2016 年 8/21~ 8/27 

八月二十一日 

讀經 詩一百零七～一百零七九；蒙救贖者感恩的禱告 

鑰節 【詩一百零七 8】「但願人因耶和華的慈愛和他向人所行的

奇事，都稱讚他。」 

八月二十二日 

讀經 詩一百一十～一百十二；讚美神的作為 

鑰節 【詩一百十一 2】「耶和華的作為本為大，凡喜愛的都必考

察。」 

八月二十三日 

讀經 詩一百一十三～一百十五；讚美耶和華的眷顧 

鑰節 【詩一百十三 5】「誰像耶和華我們的神呢？他坐在至高之

處，」 

八月二十四日 

讀經 詩一百一十六～一百十八；讚美耶和華垂聽禱告 

鑰節 【詩一百十六 1】「我愛耶和華，因為他聽了我的聲音和我

的懇求。」 

八月二十五日 

讀經 詩一百十九 1～88 節；愛慕神的話語 

鑰節 【詩一百十九 1】「行為完全、遵行耶和華律法的，這人便

為有福。」 

八月二十六日 

讀經 詩一百十九 89～176節；愛慕神的話語 

鑰節 【詩一百十九 97】「我何等愛慕你的律法，終日不住的思

想。」 

八月二十七日 

讀經 詩一百二十～一百二十二；喜愛神的殿與神的城 

鑰節 【詩一百二十二 8～9】「因我弟兄和同伴的緣故，我要

說：『願平安興隆在你中間。』因耶和華我們神殿的緣故，

我要為你求福。」 

「愛慕你的律法」【詩一百十九 97】──《詩篇》本篇表達對神

話語或神的道的喜愛。本詩是真理的寶庫，對神的話語，有極為

深入豐富的剖析，為歷代聖徒所愛讀。全篇講到神的話語是何等

寶貝，凡遵行神的話語的人，「這人便為有福。」本篇值得注意

的就是，詩中只有四節(90，121，122，132節)沒有論到神的

話，其他的每一節，重覆地用不同的八個希伯來詞彙論到神的

話：(1)律法 torah；(2)法度 edot；(3)訓詞 piqqudim；(4)命令，誡

命 miswot；(5)典章，判語 mishapatim；(6)話 dabar；(7)應許

imrah；(8)律例 huqqin。中文和合本聖經譯為十二不同名稱，其中

「律法(原意重指引或啟示，而非規條)」有 24次，「法度(見

證)」22次，「律例(或定規)」23 次，「話(有應許的意思，如在

11 節)」28次，「言語」6次，「話語」2次，「訓詞(或命令)」

20 次，「典章(或判決)」15 次，「命令(人神之間)」22 次，

「判語(人與人之間)」4次，「應許」2 次，「道」2次。從這些

字句中便可以看出，「律法」不是指狹義的摩西律法，而是關於 

敬畏神的人的智慧的寶庫、奧秘的啟示、生活的準則、和安慰

的泉源。因為「聖經都是神所默示的(或譯：凡神所默示的聖

經)，於教訓、督責、使人歸正、教導人學義都是有益的。」

(提後三 16) 

本篇的作者不詳，但我們看見他是何等喜愛、何等愛慕、何等

願意實行神的話。他藉本詩來傳遞人應喜愛神的話語，遵守祂

的話語才能得福樂的教訓。本篇值得注意的就是，詩人在本篇

提到「愛」這個字，一共十八次(47、48、70、92、97、111、

113、119、127、132、140、143、159、162、163、165、167、

174節)。本詩除了第 1至 3節和 115 節之外，每一節的對象都

是耶和華。從詩中，我們可以發現詩人用禱告向神說話，讚美

祂話語的力量和美妙，誓願努力遵行祂的話語。「愛」神的心

使我們「愛」讀神的話，「愛」傾聽祂的聲音；當我們默想神

的話語時，自然會湧出「愛」神的心，「愛」與祂親近。有一

青年女子說：「昨天我收到一封信，是我的未婚夫寫來的，他

是我心中疼愛的人，我不知如何愛他。他寄來的信，我讀了又

讀，不忍放手，覺得個個字都是可愛的。」因此，我們讀神的

話也應當有一顆愛慕的心，如同讀情書的心態。此外，我們對

於神的話也該有詩人的態度：(1)「愛慕…思想」(20，97 節)；

(2)「看重」(6，117節)；(3)「心趨向」(36，112 節)；(4)

「學習」(73，71節)；(5)「倚靠」(42 節)；(6)「藏在心裏」

(11，98節)；(7)「自樂…不忘記」(16 節)；(8)「沒有離棄」

(87，102，157節)；(9)「遵行」(9 節)；(10)「論說」(46

節)；(11)「傳揚」(13 節)；(12)「歌唱」(54，172節)。我們

是以何態度看重神的話語，而且如何銘記及珍藏祂的話呢？盼

望神的話語在我們的生活中，佔據重要的地位。 

親愛的，「你的話是我腳前的燈，是我路上的光。」(105 節) 可

能是本篇中人最熟悉的一節聖經。但願神的話能成為你生活中的

一盞明燈，陪伴你渡過生命中每一個黑暗坎坷的日子。 

禱告：神啊，願祢的話能成為我們的導航器(GPS)，在人生茫茫的

路上，一步步地指引我們、扶持我們，使我們不致迷失方向。 

【《詩篇》(卷五)(一百零七至一百五十)默想】──讚美 

【提示】請讀《詩篇》一百零七至一百五十篇兩遍；若可能的

話，請再特別研究《詩篇》一百十九篇。這一卷《詩篇》主要由

大衛執筆，中心思想是「神的話」，正像申命記是重新申述神的

話。特別是一百十九篇，其中所有的教訓都是圍繞著遵守神的律

法。這卷《詩篇》也是讚美和稱謝神和祂的話語的讚歌，大多數

的《詩篇》原本是配合音樂，在敬拜中使用的。本卷與申命記相

對照符合，同樣論及了神的話與生命(一百零七～一百十八篇)；

神的律法(一百十九～一百四十五篇)；以及讚美的詩歌(一四六～

一五零篇)。 

【要旨】《詩篇》第五卷教導我們從神的話來得到祂的醫治和拯

救；以及呼召我們來向神唱出讚美，因祂慈愛的諸般行動。《詩

篇》是一本使我們心靈歌唱的書。我們今日仍可以使用這些《詩

篇》，和其他聖徒，彼此對說，口唱心和地讚美主(弗五 1)。 

《帖後第二章》──主再來的先兆        
【讀經】帖後二 1～17。 

【宗旨】這一課幫助我們準確地認識主的再來和主的日子，而鎮

定，不動心，不驚慌；以及了解主來前的預兆，必有離道反教的

事和大罪人顯露的攔阻；並且認識神的救恩，而站立得穩。 
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【主題】《帖撒羅尼迦後書》第二章主題強調：(1)認識主的日子

(1～12節)；和(2)認識神的救恩(13～17 節)。 

【簡要】《帖撒羅尼迦後書》第二章是新約書信難解的經文之一，

主要的原因是關乎「大罪人」顯露的情形。本段跟前書所講的重點

不同。例如：帖前第四章提到主降臨主再來時在空中所發生的事；

而本段所講的是主再來前地上所發生的事。前書所講的，是主降臨

的第一步──從寶座降到空中，而活著存留的人要被提到雲裏，在

空中與主相遇；而本段所講的，卻是主降臨的第二步──從空中降

到地上，而滅絕「大罪人」，定罪一切沉淪的人。 

本章論及保羅糾正他們對主再來的誤解。帖撒羅尼迦教會受到假預

言的煽惑，以為主的日子已經到了，就驚慌失措。所以他在此作詳

細的闡釋，糾正他們的錯誤思想，使他們明白主再來的時間和方式

是怎樣的。神的兒女應當知道主快來的事，並且天天有等候的態

度。然而相信主再來與查考主再來是一件事，等候主再來卻是另一

件事。 

1～12節論及主再來前必成的事。首先，保羅指出有關主再來，

「到他那裡聚集」即被提的日子與「主的日子」時間並不相同。因

此不論誰說「主的日子」現在就到了，保羅教導他們不要輕易動

心，也不要受人迷惑。跟著，他便解釋主的日子到來以前，必有離

道反教的事並大罪人的顯露。接下去，保羅描述大罪人的性質和工

作。大罪人就是將來的敵基督，又稱為沉淪之子，而抵擋主，高抬

自己，自稱是神。當保羅還在他們那裏的時候，常告訴他們這些

事。所以他再提醒他們都知道那大罪人受攔阻，必須到了時候才會

公開的顯露。如今他雖尚未顯露，但不法的隱意已經發動，直等到

那攔阻的被除去，才會顯露出來。(註『攔阻的』原文是『攔阻

者』究竟『攔阻者』是誰，使徒保羅為何使用如此隱晦之詞而不肯

明言，是否有所顧忌，歷代解經家們對此有許多不同的意見，但都

不能提供給我們滿意的解釋。)接著，保羅指出主再來之時，以口

中的氣滅絕大罪人，以自己降臨的榮光廢掉他。不法者顯露之後，

照撒但的運動，行各樣的異能神蹟，和行一切虛假的奇事迷惑將沉

淪的人。而這些人跟從者，不信真理，喜愛不義，將一同被定罪。  

13～17節是保羅的禱告，內容與神救恩的目標與過程有關。保羅再

次為他們感謝、代禱，盼望神堅固他們。本段包含了保羅兩個禱

告，一個是感謝的禱告，一個是祈求的禱告。在第一個禱告中，保

羅為了神在聖徒身上全部救恩的工作獻上感謝，其中包括：(1)神

永遠的揀選；(2)因信真道，能以得救；(3)被聖靈感動成為聖潔；

(4)未來得享主耶穌基督的榮光。第二個禱告則強調神和耶穌基

督，在他們身上所應許的三個恩典：(1)永遠的安慰；(2)美好的盼

望；(3)在一切善行善言上，堅固他們。在這兩個禱告之中，夾了

一個非常重要的勉勵：(1)要站立得穩」和(2)堅守所領受的教訓

(帖後二15)。 

【鑰節】主所愛的弟兄們哪，我們本該常為你們感謝神；因為祂從

起初揀選了你們，叫你們因信真道，又被聖靈感動，成為聖潔，能

以得救。神藉我們所傳的福音召你們到這地步，好得著我們主耶穌

基督的榮光。所以，弟兄們，你們要站立得穩，凡所領受的教訓，

不拘是我們口傳的，是信上寫的，都要堅守。(帖後二13～15)保羅

這個簡短的禱告，清楚啟示了三一神的工作是何等的完全而寶貴，

和我們該盡的本份。親愛的，我們盡了我們的本份，神就負責完成

祂的應許。 

【鑰字】「站立得穩」(帖後二15)──原文為steko，是現在時 

式，意思是繼續保持站立得穩的狀態，乃是根據神啟示的話

語，直到主來。值得注意的是，在這一個非常重要的吩咐「要

站立得穩」之前，有一個重要的禱告。這是每一位聖徒都當留

意的，因為除非我們活在禱告之中，除非我們活在基督之中，

除非我們活在聖靈之中，否則我們是無法站立得穩的。 

在保羅的禱告中(帖後二13～14)，將我們所蒙神的恩典和應許

作了一個絕妙的總結，其中包括：(1)神永遠的揀選；(2)因信

真道，能以得救；(3)被聖靈感動成為聖潔；和(4)未來得享主

耶穌基督的榮光。馬唐納(William MacDonald)說得好，「衪已

向我們表明，這救恩乃源於神的選擇，由神的權能所成就，透

過神的信息而生效，並在神的榮耀中顯得完美。」並且勉勵我

們該盡的本份：(1)要站立得穩和(2)要堅守所領受的教訓。這

一個禱告描繪出神救恩成就的過程：神的揀選→福音的呼召→

聖靈的感動→我們的得救(因信真道)→與主同享榮耀(得著基

督的榮光)。因此，基於13～14節神救恩的事實，我們得以

「站立得穩」。 

【綱要】本章可分成二部份： 

(一)認識主的日子(1～12節)──以致不輕易動心，被虛假的傳

言所搖動 

 (二)認識神的救恩(13～17節)──以致站立得穩、堅守教訓 

【鑰義】本章值得我們注意的就是， 

 (一)三一神的工作(13～14節)：  

(1) 主的愛──我們的得救是根據主的愛。我們相信和

接受祂，就是回應了祂愛的工作。並且祂愛世間屬

自己的人，就愛我們到底(約十三1)。我們對主的愛

是否有深切的體驗呢？ 

(2) 神的揀選和呼召──我們的得救是根據神選召的主

權。祂『從起初』揀選了我們，表明了祂既然作了

這樣的揀選，就不後悔，必用祂豐盛的憐憫來扶持

我們。並且神呼召我們的目的，乃是要我們身體得

贖，最終得享榮耀(羅八23)。我們是否格外珍惜神

的揀選和呼召呢？ 

(3) 聖靈的感動──聖靈的感動，先使我們打開心門，

接受祂所成功的救恩。在我們得救後，聖靈會不斷

地更新我們，使我們活出聖潔的生活。我們是否與

聖靈合作，順著聖靈而行，結出聖靈的果子呢？ 

(二)我們的本份(15節)： 

(1) 要站立得穩──我們是否不受任何事物或環境所搖

動？在信仰上堅定不移，活出安身立命的人生呢？ 

(2) 要堅守所領受的教訓──我們是否堅守所聽、所讀的

真道，且忠誠地傳遞下去嗎？ 

【默想】 

（一） 1～12節說出我們要認識主的日子，指出那日子之前，

雖有離道反教之事和大罪人的顯露，但主必降臨審

判。在撒但的發動中，切勿被邪說、異端、邪靈、世

風、苦難、虛榮、假神蹟、假先知的傳言所搖動！ 

（二） 13～17節說出我們要認識神的救恩，指出得救以後的

責任──站立得穩、堅守教訓。在動盪的世代中，勿

要下功夫讀聖經，認識真道，順從聖靈的引導，依靠

神恩過聖潔的生活！  


