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【福音詩歌】主，我相信 

 

主我相信 主我相信 相信祢的爱 祢的应许 

主我相信 主我相信 祢必成就关乎我的 

万世以前在神里面有一个奥秘 

大哉圣哉召人来作神的儿女 

在基督里藉着福音同为神后嗣 

同为一体同蒙应许 
 

主我相信 主我相信 相信祢的爱 祢的应许 

主我相信 主我相信 祢必成就关乎我的 

神爱世人甚至舍了祂独生爱子 

为我们作挽回祭使罪人得称义 

祂岂不将万物一同白白给我们 

叫万事为我们效力 
 

主我相信 主我相信 相信祢的爱 祢的应许 

主我相信 主我相信 祢必成就关乎我的 

祢已赐给我们权柄践踏蛇和蝎 

胜过黑暗权势攻破坚固的营垒 

我里面的圣灵大过世上的一切 

谁能使我与主爱隔绝 
 

主我相信 主我相信 相信祢的爱 祢的应许 

主我相信 主我相信 祢必成就关乎我的 

【詩歌見證】主，我相信 
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小时候，一直感觉冥冥中有一个更高的存在，遥远而神秘。后来，我知道了他叫主耶稣，他曾来过世

间，他为拯救众生而受难。到美国后，结识了福音朋友，看到圣灵在他们身上的工作，我渴望和他们一

样对人友善无私，对生活积极热爱，对信仰笃定坚持。渐渐的，我和他们一起读经祷告，聆听主的教

诲，也向主倾诉心声。再后来，我开始改变——我更加在意身边的人和事，更加不纵容自己犯下小恶，

更加坚守我的原则和价值，也更加依靠主。几年来，我和怡然的生活轨迹几经变迁，有幸福和惊喜，也

有艰难与挣扎。回首望去，神一路上的引领和庇佑从未停止，我们对神的仰望和感恩也从没动摇。今

天，信仰已经成为我们生命中的一部分——在美好面前，我们赞颂神的造化，在丑陋面前，我们求神赐

予勇气，在顺心如意时，我们感激神的恩典，在痛苦彷徨时，我们祈祷神的指引。无论何时何地，信仰

都是我们的根本和起始——主，我相信。 (张越，王怡然) 

 

【思索人生】心中的需要  

 

每個人除了有共同的需要之外， 

每個人都有自己個別的需要。 

當人共同的需要和個別的需要都得著了之后， 

為什么在人心靈的深處 然不能滿足， 

仍有一种說不出來的渴求呢？ 

所以你會不禁自問仍，我到底是為什么活著？ 

我人生的目的究竟是什么？ 

不論你是誰！有一件事你會同意的， 

就是金錢不能叫你有真正的滿足， 

學問不能叫你有真正的滿足， 

成就還是不能叫你有真正的滿足。 

人需要的，到底是什么？ 

耶穌說：我來了，是叫人得生命，并且得的更丰盛。 

當日主耶穌在世的時候，他接触了許許多多的人， 

這些人的身份、背景、職業、性格都不一樣， 

也各有各不同的需要。但奇妙的是當他們遇見主耶穌之后 

他們都從主耶穌得到了真正的滿足。 

主耶穌-----解決了他們各人的難處！ 

這也是我的經驗，我永不會忘記。 

當我信了主耶穌，得著了他所賜的生命之后， 

那份長久在心中，總是揮之不去的虛空感再也沒有了！ 

我因為有了主耶穌，我的人生有了根本的滿足。 

今天，對你而言，決不是偶然的，是神奇妙的安排！ 

今天，神特別要把他自己永遠的生命，藉著主耶穌來賜給你。 

圣經上主耶穌說：神愛世人，甚至將祂的獨生子（耶穌基督） 

賜給他們，叫一切信祂的，不至滅亡，反得永生。 

現在，就是你和主耶穌相遇的時刻， 

現在，就是你人生最重要的抉擇。 

求圣靈感動你，使你因信主耶穌 

而得到永恒的生命。 

 

【福音見證】信主是个自然而然的过程 
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我在国内出生、成长，所处的环境是无神论的。但在我的内心从来不是个无神论者，我相信三尺之上有

神明，人的所思所想、一言一行，神都知道，要与人为善，不可做恶。在我信主之前，我是一个崇尚个

人奋斗、相信自己的人，认为一切都要靠自己，是个很硬的人（信主后感受到的）。  

十多年前在香港工作的时候，目睹了这个社会的贫富悬殊和工作时间的超长。这跟我以前在电影中和在

国内接触过的香港朋友有很大的不同，但他们乐观、积极。身边有些基督徒朋友，有的生活在社会的底

层，却能把自己的相当部分收入捐助他人；有的为了信仰，放弃有着丰厚收入的工作，去读神学，当牧

师。香港这个社会生活压力是很大的，为何他们老是那么平和且乐于助人，我国内的同事说他们傻，我

觉得不是，但又不知道为什么。我有时会参加他们的教会生活，想搞明白，是什么力量让他们在平淡的

生活中活得这样有色彩，在最平常的日子里和面对困境的时候，他们也在感谢主所赐给的一切。我虽感

到莫名其妙，但很尊重他们。 

一个有名的基督徒演员曾经说过：「信主许有多益处，有难处不用你去承担，神总会给你出路，只要你

肯将自己放下就好！」这话虽很浅，但对我却很朴实。慢慢的又接触了很多在国内和国外的基督徒朋

友，发现他们不管际遇如何，但都很平和。而我自己却觉得生活得很累，每天像头驴一样，围着转盘不

停的在跑，却又不知为什么。  

怀孕后来到美国，每周参加教会的生活，觉得很甜美。哥林多后书6：10写道：「似乎忧愁，却是常常快

乐的；似似乎一無所有，卻是樣樣都有的。」我意識到了自己是個罪人，我願匍匐在神的腳下，接受他

做我的救主。(肖冬梅) 

【福音故事】谁造的？ 

 

 
 

科学家牛顿是一虔诚信神的人，他有一位朋友，也是一个大科学家，但不信神。牛顿有一精巧的机械

师，为他造了一具太阳系缩影的模型，中央是一镀金的大球，代表太阳，周围是些较小的球，按照太阳

系的顺序排列，各球分别代表水星、金星、地球、火星、木星、土星、天王星、海王星、各星利用齿

轮，带子套在一起，一拉曲柄，各个星球便能和谐运转起来。一天，牛顿正在书房看书，他的朋友走了
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进来，一目瞥见这其精巧模型，十分惊奇，走近模型，轻拉曲柄，各个星球便按相对速度违转起来，他

很钦佩，称赞道：「呀！这兵模型精巧极了，谁造的？」「没有」牛顿答道，连头也没有抬起，仍是看

书。「你根本不明了我的问题，我是问这具模型是谁造的。」他的朋友再问。 「不是谁造的，乃是偶然

成了这个样子的。」牛顿台起头来冷静地告诉他。「你完全把我当作一个傻子，无论怎样，总是有人造

它，幷且这人一定是个天才，我要知道他是谁。」他的朋友显出不耐烦的样子。牛顿立刻站了起来，把

书放在一边，一手按住朋友的肩膀说道：「你既相信这具模型不可能是偶然有的，必定有人造它，你岂

能不信这其模型所代表的太阳系更有一位造它的神么？」他的朋友即被牛顿说服，也就信了创造宇宙的

神，幷且成了一个坚固的基督徒。 

 

【信仰问题】如果你能证明有神，我就信 

 

 
  

你能证明有孔子吗？有成吉思汗吗？有孙中山吗？……只不过因为有历史记载，有几张图片，你就信吗？

只不过因为透过电视画面，你就信吗？只不过因为有人说他们存在，你就信吗？你摸过他们的手吗？和

他们吃过饭吗？即使摸过、吃过，你不怕是幻觉吗？ 

你能证明爱与恨吗？它们长什么样子？什么颜色？是冷或是热的？如果你不能证明，怎知世上有爱、 

如果没有耶稣，不会有那么多的医院、学校奉祂的名成立；如果没有耶稣，不会有那么多伟大的教堂、

雕塑、音乐等艺术以祂为灵感之源；如果没有基督，在没有文明的蛮荒地带，不会留下那么多抛头颅、

洒热血的宣教士足迹；如果没有神，今天的世界，就只有黑暗，而不会有任何美善光明的一面了。世上

有许多事物，我们就是知道它们的存在，不需证明与否，何况，是神？人的试管太小，装不下祂。 

 

 

 

 


