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《約翰福音第五章上》──醫治三十八年癱子 

 (小組查經聚會材料) 

 
【破冰】彼此認識、問安、分享，禱告 

 

【讀經】約五 1～30 

  

【內容綱要】主耶穌在畢士大池邊醫好癱子見證祂來作人生命的供應，使人出死入生；並顯明祂與父

同工。可分為三段： 

（一）醫治三十八年癱子(1～9節)──起來，拿你的褥子，走吧； 

（二）論安息日的問題(10～18節)──我父作事直到如今，我也作事；  

（三）啟示祂與父的關系(19～30節)──祂與父原為一。 

 

【問題討論】 

(一)透過主耶穌醫治這個三十八年癱子的神蹟，你對主醫治的大能有什麼體驗？請分享「主耶穌」帶來

了身、心、靈的醫治，而使你癱瘓的人生變成有力的人生。 

(二)歸納出你對主耶穌的認識。你若是知道了主耶穌的身份和工作，而想要出死入生，那麼你應當如何

回應？請分享你是如決相信祂並敬愛祂。 

 

【應用】 

(一)主耶穌行的第三個神蹟，指出祂不僅醫治人的無能力走動，也使人脫離罪惡的禍害，而幫助人認識

並體認主的救恩何其全備，祂的愛何其偉大，祂的能力其何超凡。 

(二)主耶穌的身份和工作，就好像一塊試金石。人對祂的反應如何，就決定他是在永生的道路上，抑或

是在滅亡的道路上。 

 

【禱告】彼此代禱。為今天所學、運用的經文感謝祂。 
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《約翰福音第五章上》──醫治三十八年癱子 

(帶領者預查材料) 
 

【讀經】約五 1～30。 

 

【焦點】 

(一)引導大家分享和討論主耶穌如何醫治三十八年癱子，而認識祂來作人生命的供應，使癱瘓的變為有

力，並叫人脫離罪的捆綁。 

(二)從論關於安息日的問題，而認識主耶穌所關心的，乃是拯救人的靈魂；並顯明祂與父仍然同工。 

(三)從論關於祂與父原為一的關系，而清楚認識主耶穌基督的神性；並明白人得救抑或滅亡，取決是否

相信與敬愛祂。 

 

【特點】本段記載主耶穌在安息日醫治畢士大池旁的癱子和因祂所作的而引起紛爭。本段值得我們注

意的就是， 

(一)主如何醫治三十八年癱子── 

(1)主愛的尋找，祂主動上耶路撒冷來看他(1～6上節)； 

(2)主愛的就近與詢問，祂使拯救臨到他(6下～7節)； 

(3)主愛的命令，祂叫他拿著褥子行走(8～9節)； 

(4)主愛的提醒，祂叫他不要再犯罪(14節)； 

(5)主愛拯救的結果，祂使他痊愈得醫治(15節)。 

(二)子與父原為一的證實──共有七方面： 

(1)在工作上，「父所作的事，子也照樣作」（(19節)； 

(2)在認識上，「父愛子，將自己所作的一切事指給他看」（20節)； 

(3)在復活上，「父怎樣叫死人起來…子也照樣隨自己的意思使人活(21，28，29節)； 

(4)在審判上，「父不審判甚麼人，乃將審判的事全交與子」（(22節)； 

(5)在尊榮上，「叫人都尊敬子如同尊敬父一樣」(23節)； 

(6)在重生上，「那聽我話、又信差我來者的…是已經出死入生了」（24，25節）； 

(7)在生命上，「因為父怎樣在自己有生命，就賜給他兒子也照樣在自己有生命」(26節)。 

(三)耶穌基督神性的證實── 

    (1)父所作的，子也照樣作(19節)； 

    (2)父怎樣叫死人起來，使他們活著，子也照樣使人活著(21節)； 

    (3)父將審判的事全交與子(22節)； 

    (4)父願意人尊敬子如同尊敬父一樣(23節) ； 

    (5)聽子的話，就是信差祂來的父，這樣的人就有永生(24節)； 

    (6)死人聽見子的聲音，就要活了(25節)； 

    (7)父怎樣在自己有生命，子也照樣在自己有生命(26節) 。 

 

【綱要與討論】可分為三段： 

（一）醫治三十八年癱子(1～9節)──起來，拿你的褥子，走吧； 

(1)主耶穌問你「你要痊愈嗎」？你的回應是什麼？ 

(2)主簡潔有力地給那癱子三重命令：「起來」、「拿你的褥子」、「走吧」，使他能夠站立起

來。這給你什麼教訓和激勵？  

（二）論安息日的問題(10～18節)──我父作事直到如今，我也作事；  

(1)神設立安息日的目的是為了甚麼？你如何享受到安息？ 
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(2)法利賽人關心安息日的規條，主耶穌所關心是什麼？ 

(3)主耶穌告訴他們：「我父做事直到如今，我也做事。」這句說話蘊含什麼重要的意義？ 

（三）啟示祂與父的關系(19～30節)──祂與父原為一。 

(1)主耶穌如何肯定自己的身分和祂的使命？你對祂的認識會帶給你甚麼衝擊嗎？ 

(2)主耶穌所作之工就是叫人得生命，並且審判世人。人對祂的反應如何，就決定他是否走在永

生的道路上，抑或是在滅亡的道路上。請分享你「出死入生」的經歷。 

 

【結論(引發思考主題)】視時間許可，請幾位作結論。帶領者綜合歸納 

(一)讀完了本章，從主醫治三十八年癱子，帶給他全新力量和醫治！你是否也渴望身、心、靈得到生命

的醫治，就如得著救恩一樣，好叫癱瘓的人生變成有力的人生呢?請分享你得醫治的經歷。  

(二)從主耶穌論祂與父的關系中，歸納出你對祂的認識。你若是知道了祂的身份和工作，而想要因祂出

死入生，那麼你應當如何回應？ 

(三)背誦本段鑰節──「耶穌對他說：『起來，拿你的褥子，走罷。』那人立刻痊癒，就拿起褥子來

走了。」(約五 8～9) 

 

【禱告】彼此代禱。為今天所學、運用的經文感謝祂。 

 

【你將如何解釋呢】有一不信派的演說家，向英國北方某煤礦的工人們，極力詆毀人對基督的信仰。

末了他結朿說：「我盼望你們已經明白，宗教不過是麻醉品，麻醉那些運氣不好的人，或是權利被剝奪

的人，使其不知反抗，反倒『知足』；基督不過是一無稽人物。」一位礦工，穿著工服，站起來說：

「先生，我是一個粗工，不知什麼叫作『無稽人物』。但我知道，三年之前，我的家庭極其痛苦，我只

知咒駡，把我收入全部付於酩酊大醉，不顧我的妻子和兒女。後來有一傳福音的人，將神和祂兒子的愛

指示給我。現今一切都改變了。我的家庭十分平安喜樂，我的健康大有進步，其他方面也有進步。我已

停止飲酒。我一信了主耶穌，就有新的力量進入我的裏面。」說時他的臉上發出光輝。「先生阿，若你

所說的是真實的話；那麼，我的改變，你將如何解釋呢？」 

 

【金句】「祂進到最低的深淵…，摸著了罪給人的影響，然後解釋祂之所以這樣作，是因為祂在與神同

工。」─摩根 

 


